Note ton progrés. Tempo: 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120.

Rythmique de base. Croches.
Comment compter des cycles de mesures.

1. Ex. 1. Taper les deux baguettes ensemble sur les temps. Compter le cycle a voix haute pendant une minute.
2. Si tu possedes une cymbale rythmique (ride), faire tourner chaque cycle en alternance, charley/ride, etc.

Ex. 1
N\ TN\ paN
4 7Yy 9 [s) A Y H o) A Y H [s) A AY D [s) A
_H—}_ 1z o) L= \Z ] 2 o) 4 o) 2 o) L= 4/ Z o) L=

Quatre Mesures.
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Huit Mesures.
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JJ )
I f
2 3 3 2 3 4& 4

Rufus O'Callaghan. 01 01 2011. http://www.rufusdrums.com

2



